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Anonyme Alkoholiker 
Schleswig + Eggebek

Die Selbsthilfegruppe der An-
onymen Alkoholiker Schleswig 
hat einen erweiterten Einzugs-
bereich um Schleswig herum, 
da wegen der unbedingten 

Erfordernis der Anonymität auch aus den 
Gemeinden des Amt Haddeby Süchtige zu 
uns kommen (können). Wir treffen uns jeden 
Mittwoch von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr in 
Schleswig, Husumer Baum 3, im Elisabeth-
Beling-Haus. Die anonymen Alkoholiker 
Eggebek treffen sich jeden Freitag von 
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr in Eggebek, 
Hauptstr. 60, im Gemeinschaftsraum der 
Seniorenwohnanlage "Beekblick.  Infos bei 
Thomas, Telefon: 04354-2430322, Internet: 
www.aa-schleswig.de, EMail: aa-schleswig@
web.de. Teilnehmen kann jeder, der mit dem 
Trinken aufhören möchte.

Suchthilfezentrum Schleswig
In Schleswig bestehen wöchentliche Bera-
tungsangebote  für Menschen, die direkt oder 
indirekt von Problemen in Zusammenhang mit 
Alkohol, Medikamenten, Drogen, Glücksspiel, 
Medien und anderen Verhaltenssüchten betrof-
fen sind. Die Beratung ist kostenlos, konfessi-
onell unabhängig und auf Wunsch anonym.
Offene Sprechstunden in Schleswig: dienstags 
17.30 – 18.30 Uhr und freitags 9.00 – 10.00 
Uhr, Suadicanistraße 45. Nähere Informationen 
unter  0 46 21 – 48 61 0 oder www.suchthilfe-
zentrum-sl.de.

Fachstelle Medien und Glücksspiel /
Suchthilfezentrum Schleswig

Die Angebote der Fachstelle umfassen unter anderem:
•	 persönliche Beratung von Betroffenen und deren sozialem Umfeld
•	 Vermittlung und Antragstellung von weitergehenden Hilfsangeboten
•	 Beratung und Schulung von MitarbeiterInnen des Sozial-, Gesundheits- 
und 
       Bildungswesens sowie von Betrieben
•	 Präventionsveranstaltungen

Kontakt und weitere Informationen unter Tel. 0 46 21 – 48 61 0 und www.suchthilfezentrum-sl.de
Ansprechpartnerin: Dipl.-Päd. Angela Dronia, Mail: Angela.Dronia@diako.de

Selbsthilfegruppe der Angehörigen
Die Selbsthilfegruppe der Al-Anon für Angehörige und Freunde von Alkoholikern hat einen 
erweiterten Einzugsbereich um Eggebek herum, da wegen der unbedingten Erfordernis der 
Anonymität auch aus den Gemeinden des Amt Haddeby Angehörige und Freunde von Alkoho-
likern zu uns kommen (können).
Al-Anon für Angehörige und Freunde von Alkoholikern:
Wir treffen uns jeden Freitag von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr in Eggebek, Hauptstr. 60, in der 
Seniorenwohnanlage „Beekblick”.
Infos bei Heike, Telefon: 04354-2430322, EMail: angehoerige-von-alkoholikern-eggebek@web.de

Selbsthilfeberatungsstelle KIBIS Schleswig
Wir beraten und informieren zum Thema Selbsthilfe im Kreis Schleswig-Flensburg.
Den Weg aus der Krankheit, Sucht, Behinderung oder psychischen Schwierigkeiten mit 
der gegenseitigen Hilfe unter Gleichgesinnten þnden. Es werden zahlreiche Selbsthil-
fegruppen für Betroffene, ebenso wie für Angehörige von Betroffenen, angeboten. Die 
Erfahrung: “Ich bin nicht allein“ kann helfen, trösten und neue Möglichkeiten eröffnen.
Sprechzeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von 9:00 – 12:00 Uhr sowie Donnerstag 
von 14:00 – 17:00 Uhr.
KIBIS Schleswig, Lollfuß 48, 24837 Schleswig, Tel: 04621 – 27748 oder per E-Mail: info@
kibis-sl.de. Weitere Informationen auf unserer Homepage: www.kibis-sl.de


