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Arztlicher Notdienst

Liebe Patienten, die Leitstelle des arztlichen Bereitschaftsdienstes der KVSH
ist unter der kostenlosen Rufnummer 116117 24-Stunden erreichbar.
Allgemeinérztliche Anlaufpraxis HELIOS-Klinikum Schleswig
St.-Jirgener StraRe 1-3, 24837 Schleswig

Mo., Di., Do. 19:00-21:00 Uhr, Mi. Fr. 17:00-21:00 Uhr

Sa., So. Feiertag 9:00-13:00 Uhr und 17:00-20:00 Uhr

Kinderarztliche Anlaufpraxis - Sa., So.,Feiertag 14:00 - 17:00 Uhr
Anlaufpraxis Flensburg - Knuthstr. 1, 24939 Flensburg

Mo, Di, Do, 19:00 - 22:00 Uhr

Mi, Fr, 15:00 - 22:00 Uhr

Sa, So, Feiertags 9:00 - 22:00 Uhr

Kinderarztliche Anlaufpraxis Flensburg

Marienhdlzungsweg 4, 24939 Flensburg

freitags 17.00-19.00 Uhr - samstags, sonntags und

feiertags 10.00-13.00 + 17.00-19.00 Uhr

Augenarztlicher u. HNO-drztlicher Bereitschaftsdienst

mittwochs + freitags (auBer an Feiertagen) 16.00 - 18.00 Uhr,
samstags, sonntags + feiertags 10.00- 12.00 Uhr.

Zahnarztlicher Notfallbereitschaftsdienst

Tel. Zentrale 04621-5 49 99 45 - Freitag 15:00 Uhr - Montag 6:00 Uhr
Zudem im Internet unter: zahnaerztlicher-notdienst-sh.de

Die diensthabende Praxis erfragen Sie bitte unter der kostenlosen
Rufnummer 116117. Fiir lebensbedrohliche Notfalle gilt die Notruf-
nummer 112.

Krisentelefon 04621-988404
Hilfe und Beratung bei persénlichen Krisen oder

seelischen Notlagen: montags bis freitags 19.00-7.00 Uhr
Wochenenden u. Feiertage rund um die Uhr

Hebammen

Nicole Matthiesen, Havetoft 04603/16 67
Katja Petersen, Sieverstedt 04603/1632
Kirsten Sénnichsen, GroBenwiehe 04604/2855
Ira Hansen-Krischenowski, Jibek 04625/650
Julia Artz, Oeversee-Barderup 0175 3648787
Imme Eggert, Eggebek 0172 6098710
Cathrin Klerck, Oeversee 0152 34381811

SELBSTHILFEGRUPPEN
Anonyme Alkoholiker Eggebek
Wir treffen uns jeden Freltag von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr in Eggebek,
Hauptstr. 60 im Geme J a

"Beekbliste’s

fhehmen kann jeder, der mit dem Trinken aufhéren méchte.

Wir treffen uns jeden Donnerstag von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr in Schles-
wig, Husumer Baum 3, im Elisabeth-Beling-Haus.

Infos bei Heike, Telefon: 04354-2430322,

EMall angehoerige-von-alkoholikern-schleswig@web.de.
e fiir Suchtkranke

nerstag ab 19:30 Uhr
Tel.: 046388362 oder 017497081 00

IMPRESSUM

Zuschriften an die Redaktion ,Treenespiegel:
Amtsverwaltung Oeversee, 24963 Tarp, Tornschauer StraRe 3-5, 0 46 38 - 8 80
E-mail: info@amt-oeversee.de

Die Redaktion hélt sich das Recht auf Anderungen und Kiirzungen vor.

Redaktion:
Horst Rudolph (v.i.S.d.P.), Amtsverwaltung Oeversee, 24963 Tarp
amt@treenespiegel.de

Fur Oeversee: Christel Diiding und Anne Gunnesson, oeversee@treenespiegel.de

Fur Sieverstedt: Heinz Frohlich, 04638-658 - sieverstedt@treenespiegel.de

Fr Tarp: Peter Mai, 04638-7483 - tarp@treenespiegel.de
Michael Montag, 0172 - 411 311 9 - tarp@treenespiegel.de

Al-Anon fiir Angehdérige und Freunde von Alkoholikern:

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Schleswig-Flensburg, Fachdienst Gesundheit

Moltkestral3e 22-26, 24837 Schleswig

Beratung, Hilfen und Informationen sind kostenlos - freiwillig vertraulich.
Ansprechpartner:

Dr. med. U. Reimer, Arzt fir Psychiatrie u. Psychotherapie, Sozialmedizin/
Sachgebietsleiter Sozialpsychiatrischer Dienst 04621-810 40

Herr Kui Xu, Arzt fir Psychiatrie und Psychotherapie 04621- 810 23

Fur Menschen mit psychischen Erkrankungen sowie fir Menschen mit
Suchterkrankungen

Herr Klose 04621-810 39

Sprechzeiten in Schleswig sind zu den Ublichen Dienstzeiten des Fach-
dienstes Gesundheit.

Sprechstundencafé der Fliichtlingshilfe Tarp
+Willkommen in Tarp”

immer dienstags ab 16.30 Uhr im Blrgerhaus

Kleider-und Mobelkammer in Tarp

6ffnet jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat von 14 bis 17 Uhr,
Bahnhofstral3e 4, 24963 Tarp

SUCHTHILFEN

Fachstelle Medien und Gliicksspiel /

Suchthilfezentrum Schleswig

Die Angebote der Fachstelle umfassen unter anderem:

+ personliche Beratung von Betroffenen und deren sozialem Umfeld

+ Vermittlung und Antragstellung von weitergehenden Hilfsangeboten

* Beratung und Schulung von MitarbeiterInnen des Sozial-, Gesundheits-
und Bildungswesens sowie von Betrieben

* Praventionsveranstaltungen

Kontakt und weitere Informationen unter Tel. 0 46 21 - 48 61 0 und

www.suchthilfezentrum-sl.de

Ansprechpartnerin: Dipl.-Pad. Angela Dronia, Mail: Angela.Dronia@diako.de

Suchthilfezentrum Schleswig

In Schleswig sowie in der Aul3enstelle Satrup bestehen wéchentliche Be-

ratungsangebote fir Menschen, die direkt oder indirekt von Problemen in

Zusammenhang mit Alkohol, Medikamenten, Drogen, Glicksspiel, Medien

und anderen Verhaltenssuichten betroffen sind. Die Beratung ist kosten-

los, konfessionell unabhangig und auf Wunsch anonym.

offene Sprechstunden in Schleswig:

dienstags 17.30 - 18.30 Uhr und freitags 9.00 - 10.00 Uhr

Suchthilfezentrum, SuadicanistraBe 45, 24837 Schleswig

offene Sprechstunde in Satrup:

mittwochs 16.00 - 17.00 Uhr

Bildungszentrum i-Punkt, Flensburger StraRe 29, 24986 Mittelangeln

N&here Informationen unter 046 21 -48 61 0 oder

www.suchthilfezentrum-sl.de.

\ierdrztlicher Notdienst

Ihformationen dariiber, wann welche Tierarztpraxis im Kreis Schleswig-
lensburg Notdienst hat, finden Sie im Internet unter:
www.tiernotdienst.sh oder unter 048185823998

Fir die Kirchengemeinden: Ingrid Méller, 04638-70 12 - kirche@treenespiegel.de

Satz u. Gestaltung, Anzeigen-Beratung, Anzeigenverwaltung:
Jorlum-Werbung, Hauptstr. 34, 24992 Jérl

E-Mail: treenespiegel@jorlum.de,

Tel.: 04607-25 49 818

Druck:

Druckerei Ernst H. Nielsen,
BehmstraRe 5, 24941 Flenshurg
Tel.: 0461-999 39 39

E-Mail: info@druckerei-nielsen.de




