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AMT ARENSHARDE

L Hopesmase s
m 11Derste

E-Mail: amtsverwaltunga@
amt-arensharde.de
www.amt-arensharde.de
Telefonnummer: 04626 960
Faxnummer: 04626 9696

Amtsvorsteherin

Petra Biilow

Leitender Verwaltungsbeamter
Ralf Lausen

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 8:00 Uhr - 12:00 Uhr
Donnerstag: 14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Gleichstellungsbeauftragte

Marlies Schreiber

Sprechzeiten: jeden 1. Do. im Monat

14:30 - 15:30 Uhr oder nach Vereinbarung
Vermittlung im Konfliktfall streit:fair
(Mediationsteam im Amt Arensharde

- Projekt des Deutschen Kinderschutzbun-
des, Kreis Schleswig-Flensburg,

gefordert durch das Amt Arensharde)

Tel. 0152 05706019 oder tiber die Gleich-
stellungsbeauftragte

Schiedsfrau

Heidrun Rudolph

Tel. 04625 1813275 oder 0176 56763788
Stellv. Schiedsmann Hartmut Bartels
04625 7744

E-Mail: schiedsamt@amt-arensharde.de

Biirgersprechstunde der Polizei:
montags von 9:00 - 12:00 Uhr und
donnerstags von 14:00 -17:00 Uhr

Die Polizeistation Silberstedt ist unter
04626 4049920 zu erreichen.

Stindige Hilfe erhdlt man zudem unter
dem Polizeiruf 110.

FAMILIENZENTRUM SILBERSTEDT
IM AMT ARENSHARDE

Koordination durch die
Familienbildungsstitte Schleswig

Montag bis Freitag zwischen 9 und 12 Uhr
Dienstag zwischen 14 und 17 Uhr

04621 9841-0 oder

per E-Mail unter: info@fbs-schleswig.de

UNSERE VORGABEN FUR IHRE BEITRAGE:

- Die Redaktion nimmt Ihre Beitrige gerne entgegen, behilt
sich aber das Recht der Kiirzung vor.

- Bitte senden Sie Thre Beitrige direkt an den Redakteur/die
Redakteurin Ihrer Wohngemeinde

- Versenden Sie die Texte bitte als Word-Datei. Eine Word-
Datei endet mit .docx!

Méglich ist auch ein RTF (Rich Text Format) endet mit .rtf
oder ein OpenDocument-Text, endet mit .odt.

Diese Dateien kénnen wir jederzeit in unser Layoutpro-
gramm einfliefen lassen, verdndern und eventuelle Fehler
korrigieren.

SOZIALZENTREN

Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag
8:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag zusitzlich (nach vorheriger
Terminvereinbarung!) 13:30 — 17:00 Uhr
Dienstag geschlossen!

Sozialzentrum Eggebek

(fiir die Gemeinden: Bollingstedst, Elling-
stedt, Hollingstedt, Jiibek, Silberstedt und Treia)
Hauptstrafle 2 - 24852 Eggebek

Tel: 04609 900-350

Sozialzentrum Schleswig Umland

(fir die Gemeinden: Hiisby, Liirschau und
Schuby)

Poststrafle 8- 24837 Schleswig

Tel: 04621 3064-0

Offene Sprechstunde der Eingliederungs-
hilfe des Kreises Schleswig-FL
Flensburger Strafle 7-24837 Schleswig
Raum 213 - dienstags 14 bis 16 Uhr

Pflegestiitzpunkt

im Kreis Schleswig-Flensburg

Eingang Windallee

Flensburger Strafle 7 - 24837 Schleswig
Tel: 04621 87-800 - Fax: 04621 87-344
pflegestuetzpunkt@schleswig-flensburg.de

Sozialstation Silberstedt und
Umgebunge. V.

Geschiftsstelle:

An’t Doktorhuus 9-11 - 24887 Silberstedt
Tel. 04626 1060

Sprechzeiten: Mo. - Mi. + Fr. 8:00 Uhr —
12:00 Uhr, Do. 14:00 Uhr - 16:00 Uhr

FAHRRADWERKSTATT
Grofle Strafle 51 - 24855 Jiibek
Offnungszeiten: donnerstags
01.03. - 31.10.-15:30 - 18:00 Uhr
01.11. - 28.02.- 15:30 - 16:30 Uhr

KLEIDERSTUBCHEN

Hauptstrafle 23 - 24887 Silberstedt
Offnungszeiten: donnerstags

15:00 - 17:00 Uhr (aufler in den Ferien)

- Es konnen nur Texte beriicksichtigt werden, die eine An-
zahl an 300 Worten nicht iibersteigt.

- Sollten Sie Bilder zum Text haben, achten Sie bitte schon
bei der Aufnahme mit dem Handy oder der Kamera auf eine

eine hohe Auflosungseinstellung.

Ein digital erstelltes Bild sollte 300 dpi nicht unterschreiten.
Am besten erkennen Sie das an der Dateigrofle. Bilder ab
1 MB = 1000 KB sind noch ok.

Bitte die Bilder (auch wenn sie schon in der Word-Datei im

Text integriert sind) als Original im Anhang mitschicken: als
JPEG, TIFF oder EPS.
- Ein Recht auf Verdffentlichung besteht nicht.
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SPRECHSTUNDE DES VERSICHER-
TENBERATER DER DEUTSCHEN
RENTENVERSICHERUNG IN
SILBERSTEDT

Bitte vereinbaren Sie zwecks Beratungster-
min mit Herrn Jiirgen Exner telefonisch
einen Termin unter der Telefonnummer
04621 31711.

STORUNG IN DER ZENTRALEN
ABWASSERBESEITIGUNG

Wihrend der Dienstzeiten: 04626 96-67
auflerhalb der Dienstzeiten: (fiir den Amts-
bereich Arensharde) 04626 187174

EIDER-TREENE-SORGE GMBH
Yannek Drees

Eiderstrafie 5-25803 Erfde-Bargen
Tel. 04333 992490

FORDERVEREIN MITTLERE
TREENE

Stapelholmer Weg 43 - 24852 Eggebek
Tel. 04609 953496

ASF-RECYCLINGHOFE
SCHLESWIG/EGGEBEK
Sommer-Offnungszeiten(01.03. - 31.10.
jeden Jahres)

Schleswig (Haferteich 15)

Mo - Mj, Fr: 9:00 - 17:00 Uhr,

Do: 9:00 - 18:00 Uhr, Sa: 9:00 - 14:00 Uhr
Eggebek (Backerweg/ehem. Flugplatz)
Mittwoch geschlossen!

Mo, Dj, Fr: 9:00 - 17:00 Uhr,

Do: 9:00 - 18:00 Uhr, Sa: 9:00 - 14:00 Uhr
Schadstoffannahme:

freitags von 9:00 - 17:00 Uhr
Winter-Offnungszeiten (01.11. - 28.02.)
Schleswig (Haferteich 15)

Mo. - Fr.: 9:00 - 16:00 Uhr,

Sa.: 9:00 - 13:00 Uhr

Eggebek (Biackerweg/ehem. Flugplatz)
Mittwoch geschlossen!

Mo., Di,, Do. und Fr.: 9:00 - 16:00 Uhr,
Sa.: 9:00 - 13:00 Uhr
Schadstoffannahme: freitags von 9:00 -
16:00 Uhr

SOVD E. V. KREISVERBAND
SCHLESWIG-FLENSBURG
Stadtweg 49

24837 Schleswig

Tel. 04621 481230
www.sovd-kv-sl-fl.de

Redaktionsschluss fiir
die Dezember-Ausgabe
ist der
05. November 2022 !!!

{ ARZTLICHER NOTDIENST

i Liebe Patienten, die Leitstelle des arzt-
lichen Bereitschaftsdienstes der KVSH ist
i zu folgenden Zeiten unter der kostenlo-
sen Rufnummer 116 117 erreichbar:

i Mo., Di. und Do. 18:00 - 8:00 Uhr

: Mi. und Fr. 13:00 - 8:00 Uhr

i Sa., So. und feiertags ganztigig

| Hier erhalten Sie wichtige Informationen
i iiber den #rztlichen Bereitschaftsdienst
 in Threr Region. Wenn Sie aus gesund-
 heitlichen Griinden keine Anlaufpraxis

: aufsuchen kénnen, kénnen Sie iiber die
 Rufnummer 116117 einen Arzt fiir einen
: Hausbesuch anfordern.

: KVSH Anlaufpraxis Schleswig

¢ im Helios Klinikum:

: Mo., Di., Do. 19:00 — 21:00 Uhr

: Mi,, Fr. 17:00 - 21:00 Uhr

i Sa., So., Feiertag 9:00 - 13:00 Uhr und
£ 17:00 - 20:00 Uhr

KVSH Kinder-Anlaufpraxis Schleswig
i im Helios Klinikum:
i Sa,, So., Feiertag 14:00 — 17:00 Uhr

Augenirztlicher und HNO-Arztlicher
i Bereitschaftsdienst

 Sa,, So., Feiertag 10:00 — 12:00 Uhr

i Mi. und Fr. (aufier an Feiertagen)

£ 16:00 - 18:00 Uhr

| Die diensthabende Praxis erfragen Sie

: bitte unter der kostenlosen Rufnummer
f116117.

i In lebensbedrohlichen Notfillen gilt wie
: bisher die Rufnummer 112.

Zahnirzte

 Bitte wenden Sie sich im Notfall an den

i zentralen Notdienst unter der Rufnummer
£ 04621 5499945; es wird Thnen dann per

i Anrufbeantworter der im

: Kreis Schleswig-Flensburg zustindige Not-
i fallbereitschaftsdienst fiir Zahnirzte

: mitgeteilt. Oder schauen Sie im Internet
unter www.zahnaerztevereinsl-fl.de.
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APOTHEKEN-NOTDIENST

Bitte schauen Sie im Internet unter
www.aksh-notdienst.de, welche entspre-
chende Notdienst-Apotheke fiir Thren Be-
reich zustandig ist. Als Alternative steht
Thnen die Apotheken-Notdienst-Hotline
unter 0800 0022833 oder vom Handy unter
der Kurzwahl-Nr. 22833 zur Verfligung.

SUCHTHILFEZENTRUM
SCHLESWIG

In Schleswig bestehen wochentliche Be-
ratungsangebote fiir Menschen, die direkt
oder indirekt von Problemen in Zusam-
menhang mit Alkohol, Medikamenten,
Drogen, Gliicksspiel, Medien und anderen
Verhaltensstichten betroffen sind. Die Bera-
tung ist kostenlos, konfessionell unabhingig
und auf Wunsch anonym.

Offene Sprechstunden in Schleswig:
dienstags 17:30 — 18:30 Uhr und freitags
9:00 - 10:00 Uhr, Suadicanistrafle 45
Nihere Informationen unter 04621 48610
oder www.suchthilfezentrum-sl.de.

Fachstelle Medien und Gliicksspiel

Die Angebote der Fachstelle umfassen
unter anderem: personliche Beratung von
Betroffenen und deren sozialem Umfeld;
Vermittlung und Antragstellung von weiter-
gehenden Hilfsangeboten; Beratung und
Schulung von MitarbeiterInnen des Sozial-,
Gesundheits- und Bildungswesens sowie
von Betrieben; Priaventionsveranstaltungen.
Kontakt und weitere Informationen unter
Tel. 04621 48610 und www.suchthilfezen-
trum-sl.de. Ansprechpartnerin: Dipl.-P4d.
Angela Dronia, Mail: Angela.Dronia@
diako.de

SOZIALPSYCHIATRISCHE DIENST
Kreis Schleswig-Flensburg

Fachdienst Gesundheit

Moltkestrafe 22-26 - 24837 Schleswig
04621 810-57

Beratung, Hilfen und Informationen kos-
tenlos - freiwillig - vertraulich

Ansprechpartner:

Dr. U. Reimer, Arzt fiir Psychiatrie u. :
Psychotherapie, Sozialmedizin/Sachgebiets- :
leiter Sozialpsychiatrischer Dienst :
04621 810-40 :
Herr Kui Xu, Arzt fir Psychiatrie u. Psych0-§
therapie
Herr Bichel :
fiir Menschen m. psychischen Erkrankungen
04621 810-24 5
fiir Menschen mit Suchterkrankungen

Herr Sander

04621 810-37

Sprechzeiten in Schleswig zu den tiblichen :
Dienstzeiten des Fachdienstes Gesundheit.

SELBSTHILFEGRUPPE
Al-Anon-Familiengruppe (Angehorige
und Freunde von Alkoholikern). :
Treffen: jeden Freitag um 19:00 Uhr, Alten- :
tagesstdtte in Eggebek, Hauptstrafle 60,

Tel: 04354 2430322 (Heike)

Anonyme Alkoholiker Schleswig
Treffen: jeden Mittwoch von 19:00 Uhr bis
21:00 Uhr in Schleswig, Husumer Baum 3,
im Elisabeth-Beling-Haus.
Infos bei Thomas, Telefon: 04354 2430322, !
Internet: www.aa-schleswig.de, Mail: aa- !
schleswig@web.de

Teilnehmen kann jeder, der mit dem Trin-
ken aufhéren mochte.

DAS KRISENTELEFON

(04621 988-404)

hilft nachts und am Wochenende

Unter dieser Telefonnummer kann jeder
Biirger des Kreises Schleswig-Flensburg

und der Stadt Flensburg telefonische Hilfe
und Beratung bei personlichen Krisen

oder seelischen Notlagen nachts und am
Wochenende erhalten.

Sie erreichen uns:
Montags bis Freitags von 19:00 bis 7:00 Uhr :
und an Wochenenden sowie an Feiertagen
rund um die Uhr. :
Die Hilfe erfolgt dabei personlich, indivi-
duell, auf Wunsch anonym und ist fiir Sie
kostenlos.

IMPRESSUM:

Herausgeber und verantwortlich i. S. d. P.:

Amt Arensharde, Die Amtsvorsteherin
Hauptstrafle 41, 24887 Silberstedt, Tel.: 04626 96-0

- Erscheinungsweise monatlich -

Die Redaktion nimmt gerne Thre Beitrige entgegen, behilt
sich das Recht der Kiirzung vor. Ein Recht auf Veroffent-
lichung besteht nicht. Namentlich gekennzeichnete Artikel
geben nicht unbedingt die Meinung des Heruasgebers und
der Redaktion wieder.

Zuschriften an die Redaktion ,Arensharde Aktuell“ der
Amtsverwaltung Arensharde, oder an die Redaktionsmit-
glieder:

Redaktion: redaktion@amt-arensharde.de, Tel. 04626 96-56
Bollingstedt: Jana Hansen-Carstensen, Amt Arensharde,
Hauptstrafle 41, 24887 Silberstedt, Tel.: 04626 96-54,

E-Mail: hansen-carstensen@amt-arensharde.de

Ellingstedt: Eva-Maria Kimmerer, Rellinghus 6, Ellingstedt,
Tel: 04627 12 44, E-Mail: eva.kaemmerer@t-online.de
Hollingstedt: Marco Moller, Osterende 25, 24876 Hollingstedt,
Tel.: 01511 1784080, E-Mail: moeller_marco@t-online.de
Hiisby: Sonja Schipper, Norderholt 20, Hiisby, Tel. 04621
31107, E-Mail: thorsten.schipper@googlemail.com

Jiibek: Christoph Tams, Amt Arensharde, Hauptstrafle 41,
24887 Silberstedt, Tel.: 04626 96-62,

E-Mail: tams@amt-arensharde.de

Liirschau: Beate Molter. Seekamp 22. 24850 Liirschau.

Verlag, Anzeigenverwaltung, Druckvorstufe:
Druckerei Micha Rudolph, Neuer Weg 2A,
24392 Norderbrarup, Tel.: 04641 1370,

E-Mail: info@druckerei-micha-rudolph.de



