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Hilfs- und Beratungsangebote im Kreis:

Pflegestiitzpunkt im Kreis Schleswig-Flensburg

Beratung zur hiuslichen und ambulanten Pflege sowie tiber Tages- und Kurzzeitpflege und die vollstati-
ondre Pflege - individuell, unabhingig und kostenfrei. Sprechzeiten: Mo., Di., Do., Fr.: 8.30 bis 12.00 Uhr,
Do.: 14 bis 17 Uhr. Kontakt: Flensburger StrafSe 7, Eingang Windallee, 24837 Schleswig. Telefon: 04621/87-
800. E-Mail: pflegestuetzpunkt@schleswig-flensburg.de. Internet: www.schleswig-flensburg.de.

Suchthilfezentrum Schleswig

In Schleswig sowie in der Auflenstelle Satrup bestehen wochentliche Beratungsangebote fiir Menschen,
die direkt oder indirekt von Problemen in Zusammenhang mit Alkohol, Medikamenten, Drogen, Gliicksspiel,
Essstorungen, Medien und anderen Verhaltenssiichten betroffen sind. Die Beratung ist kostenlos, konfessi-
onell unabhingig und auf Wunsch anonym.

Offene Sprechstunden in Schleswig: di. 17.30 — 18.30 Uhr und fr. 9.00 — 10.00 Uhr, Suadicanistraf3e 45.
Offene Sprechstunde in Satrup: mi. 16.00 — 17.00 Uhr im Bildungszentrum i-Punkt, Flensburger Str. 29, in
Satrup. Nihere Infos unter Tel. 0 46 21 — 48 61 0 oder www.suchthilfezentrum-sl.de. (Angela Dronia)

Autismus Beratungsstelle:

Hilfe bei Fragen rund um das Thema Autismus (ASS) in der Autismus-Beratung-Clearing-Stelle vom Verein
Autismus Nord e. V.: Mo-Fr. von 8 Uhr bis 12 Uhr unter der Telefon Nr. 04331 135 35 11 oder unter beratungs-
stelle@autismus-nord.de. Weitere Infos unter www.autismus-nord.de.

Selbsthilfegruppe KIBIS im Kreis Schleswig-Flensburg
KIBIS Schleswig, Loll Schleswig, Tel: 04621 — 27748 oder per
is-sl.de. Homepage www.kibis-sl.de

zeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von 9 bis 12 Uhr und Donnerstag von 14 bis 17 Uhr.
Selbsthilfegruppe ,,Al-Anon fiir Angehorige und Freunde von Alkoholikern“
Treffen jeden Donnerstag von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr in Schleswig, Husumer Baum 3, im Elisabeth-Be-
ling-Haus“. Weitere Infos bei Heike, Telefon: 04354-2430322 oder

E-Mail: angehérige-von-alkoholikern-schleswig@web.de.

Anonyme Alkoholiker Schleswig

Treffen jeden Mittwoch von 19 bis 21 Uhr in Schleswig, Husumer Baum 3, im Elisabeth-Beling-Haus.
Infos bei Thomas, Telefon: 04354-2430322, Internet: www.aa-schleswig.de, oder

E-Mail: aa-schleswig@web.de.

Vordergrund steht das Ge
Einmal monatlich dienstags nachmittags in Grundhof. Anmeldung erforderlich. Info und Kontakt: Gabriele
Schulze, Tel.: 04636 976025, info@gabriele-schulze.de oder www.gabriele-schulze.de.

Wirmobeln sie auf! Fufboden
. N N Gardinen !
Polsterei-Meisterbetrieb Polsterei

Bezugsstoffe- Mobelleder <, . nenschutz

mende
Jalousien
raum ausstattun gk

seit Uber 100 Jahren Insektenschutz

23392 Suderbrarup- Bahnhofstr. 57 Rﬂ‘"“ cen
Fon:04641-9050 Fax: 04641 -9052 Seit 1897

a
|
3
3
H
2




